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MUFFP Afrique et les jeunes

Une nouvelle vague d’idées: Jeunes citoyens du monde face la durabilité des systémes
alimentaires urbains

Atelier d'échange de jeunes
Lundi 15 février de 15h30 a 17h30 GMT / 16h30 a 18h30 CET
SYNTHESE DES POINTS PRINCIPAUX

Ce lundi 15 février 23 jeunes burkinabés et européens ont rassemblé, en ligne et en présence, pour partager
leur expériences et propositions pour la durabilité des systemes alimentaires urbaines. Activistes,
professionnels, étudiants et bénévoles ont échangé sur leurs initiatives et projets dans les différents villes,
pour combiner la securité alimentaire pour tous et la protection de I’environnement dans un approche
agro-écologique.

On résume ici le principales solutions et propositions émergées:

¢ Dans la production, il faut encourager I'horticulture urbaine avec techniques agro-écologiques a
tous niveaux, sur tout dans les ménages et dans les potagers communautaires, pour assurer acces
aux légumes frais, comment autoproduction et comment activités génératrices de revenue.
L’horticulture urbaine est aussi un moyen efficace pour favoriser la cohésion sociale et l'inclusion de
groupes vulnérables. Il est essentiel de récupérer éspaces verts dans le villes avec initiatives de
régénération urbaine et reboisement collectif. Il faut aussi favoriser la formation et I'échange de
connaissances entre producteurs, en utilisant aussi outils digitals ou les paysanes sont jeunes;

e Dans la distribution des produits locaux et durables, il est important de exploiter les opportunités
technologiques avec la promotion de e-marchés mais aussi de renforcer le canaux de vente plus
traditionnels des produits paysans, comment les marchés, avec solutions creatives, comment le
marché de nuit.

e A niveau de consommation, la sensibilisation et information des citoyens est a la base, mais il faut
simplifier et render accessible la communication, par exemple avec des campagnes positives et
encourageant sur les modes de vie, dans les réseaux sociaux;

o Dans 'amenagement de déchets, il faut renforcer la réutilization de la plastique et la réduction des
gaspillage alimentaire dans de mécanismes de support aux grupes vulnerables.

En general, le systémes alimentaires urbaines durables sont une opportunité de travail, d’emploi et de
développement pour le jeunes dans les villes africaines et Europeennes, sur lesquels ils peuvent et ont la
volonté de contribuer.




